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T CE—

Seksuelle overgrep mot barn skjer oftere og
nermere enn vi tror. Hver femte jente og
nesten hver tiende gutt forteller at de har
blitt utsatt for ugnsket seksuell adferd fer de
har fylt 18 ar. Likevel er dette temaet omgitt
av taushet.

Snakk med barna om seksuelle overgrep
Voksne i skolen har en unik mulighet til @
bidra til at alle barn far kunnskap om retten
til @ bestemme over seg selv og sin kropp.

A snakke med barn om seksuelle overgrep,
gjer barn trygge pa at vonde hemmeligheter
skal deles. Denne kunnskapen gir ogsa barn en
bedre forstdelse av, og respekt for, hverandres
grenser.

Redd Barnas undervisningsopplegg for 5.-7.
trinn inneholder et samtaleverktoy tilpasset
2 skoletimer, med filmer rettet mot barn og
unge, informasjon og diskusjonsspgrsmadl, og

rad og verktey for forberedelser og oppfelging.

Barn trenger modige voksne som bryter
tausheten rundt seksuelle overgrep.
Bli med, si #legErHer!

DI SOPPLEGG
OM SEKSUELLE OVERGREP
FOR BARN PA 5.-7. TRINN

Last ned eller bestill under-

visningsopplegget gratis pa
reddbarna.no/skole

Les mer om Redd Barnas
arbeid med vold og
seksuelle overgrep pa
reddbarna.nol/jegerher

«Snakk med barn om
retten til @ sette grenser

og om seksuelle
overgrep.»
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