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Øk kunnskapen 
 

Vi har tro på at kunnskap fører til handling. Ved å sette søkelyset på diskriminering og brudd på barns rettigheter 
håper vi å vekke kamplyst og handlekraft hos folk. Vi må fortelle historier om hvordan barn og unge har det. Når 
folk får kjent på kroppen hvordan barn har det, så håper vi at denne kunnskapen gir mot til å handle. Kunnskap 
endrer holdninger. 

 

Spre materiell og informasjon  
 

Mål: øke kunnskap om temaer Redd Barna jobber med, bygge opp kompetanse 
hos voksne som jobber med barn og hos foreldre, synlighet 

Å spre materiell og informasjon er mindre tidskrevende enn mange andre 
aktiviteter og kan gjennomføres av et enkeltmedlem så vel som en Redd Barna-
gruppe. Ved å spre materiell og informasjon blir Redd Barna mer synlig i 
lokalsamfunnet i tillegg til at flere skoler, barnehager, idrettsklubber, foreldre osv. 
blir kjent med materiellet vårt og tar det i bruk.   

Hvordan går du fram:  

Det er flere måter å spre materiell og informasjon på. Mye kan 
gjøres helt enkelt fra PC-en: 

• Du kan for eksempel finne e-postadresser til bibliotek, 
skoler, barnehager etc. i kommunen, og sende ut en mail 
hvor du informerer kort om Redd Barnas kampanje, tema vi 
jobber med eller en aktuell sak, og oppfordrer til å bestille 
materiell fra Redd Barnas nettsider. 

• Du kan dele nyhetssaker med lenke til nettsidene våre med 
bestillingsskjema etc. i sosiale medier. 

• Du kan stå på stand med materiellet, for eksempel på et 
lærerstevne  

• Du kan ta en ringerunde, for eksempel til skoler i nærmiljøet 
ditt, og høre om du kan komme innom i et friminutt for å snakke med lærerne om materiellet og 
verktøyene som er utviklet for bruk i skolene.  

  

 

 

  

SPRE MATERIELL OG 
INFORMASJON 

Vanskelighetsgrad: enkel 

Anbefalt tid til planlegging: 1-3 
uker 

Minimum antall personer: 

  

    


