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Vi har fulgt en
flyktning

gjennom 15 ar

Somalia star foran
en sultkatastrofe
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SIDE 14
Slik kan du bidra
Start en innsamling. Stek vafler. Lag

VI REDDAR VERDA FOR
EITT OG EITT BARN OM GANGEN

SIDE 19
Gi barna en varm velkomst
Barn pa flukt trenger a fa et godt mote

Stadig flere familier ma
opp fordi de ikke klarer &
brgdfe barna sine. Somalia og
andre land pa Afrikas horn
star foran en sultkatastrofe.
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Historia om Madona, som du finn lenger bak Egkan seie med handa pa hjartet: Redd Barna med Norge.Vi deler fem gode rad om
i dette magasinet, er ei fortelling om hép. Vi arbeider godt og effektivt over heile verda for hvordan vi kan mete barna slik at de
snakkar ofte om store tal, om mange barn som atrygge barn og for & gi dei helse, liv og utdan- foler seg velkomne.
treng hjelp og stotte, om millionar som svelt ning. Det nyttar for kvart enkelt barn som i
eller er pa flukt. Men det dreier seg om d redde mgtet med Redd Barna fér livet sitt endra til det SIDE 24
verda for eitt og eitt barn om gangen. betre! Som mellom anna historia om Madona Madonas nye liv

Redd Barna-magasinet har fglgd Madona fra viser. Femten ar etter at vi mette henne forste
ho var ti ar gammal og pa flukt fra krigen i Irak. I dag er Madona opptatt av andre barn som gangen, er Madonas liv helt forandret.
Snart 15 ar har gétt sidan vi mgtte henne for for- er tvungne bort frd heimane sine, bade dei som Den tidligere flyktningen er i dag en
ste gang. Den triste, underernaerte vesle jenta kjem fra Ukraina og fra andre krigar. - No kan vi ressurssterk og glad ung kvinne.

har fatt eit heilt nytt liv. Ho er i dag ein ressurs- alle gjere ein forskjell for menneske som kjem til
sterk og sprudlande 24-aring, midtiutdanning oss pa flukt, er utfordringa hennar. Vi skal lytte
og etablering. Vendepunktet kom da ho og foreldra mette Redd til orda hennar, for Madona veit kva ho snakkar om.

Barna, og fekk ei handsrekning som endra retninga pa den negati-

ve spiralen deivar komne inn i. Det redda verda for Madona.

Det er lett & miste hapet slik verda ser uti dag. Ito ar har vilevd i TAKK F 0 R M EG !

ein pandemi. Klimakrisa eskalerer. Krigen i Ukraina har kome som

SIDE 43

Liker a leke

Mot Fredrikke, frivillig i Redd Barna i
Tromsg. Hun synes det er artig & vaere
med og fint @ bidra, kanskje ogsa fa vaere
barnslig og leke litt.

eit sjokk pa oss alle. Ein reaksjon kan vere a trekkje denne feilslut-
ninga: det nyttar ikkje.

Vima ikkje tenkje slik. For det nyttar! Det har eg sett med eigne
auge dei 20 dra eg har arbeidd for Redd Barna. Som redaktgr av
Redd Barna-magasinet har eg vore pa reportasjereiser til storpar-
ten av deilanda som Redd Barna er til stadesi. Eg har fatt mote
barn og foreldre, elevar og leerarar, lokale kollegaer og frivillige, og
eldsjeler frd nasjonale Redd Barna og lokale partnarorganisasjonar.

Dette er det siste Redd Barna-magasinet fra mi hand. Eg har vore
redakter i over 20 ér, og det har vore ei glede og eit privilegium.
Men no er det pé tide & gje stafettpinnen over til andre. Eg hapar
Redd Barna-magasinet har inspirert til handling, og at du vil for-
setje alese det!

Takk for folget!

Elin Toft

Eg har besgkt prosjekt som er drivne fram med fagkunnskap og
idealisme, stotta med midlar fra Norge.

@ Redd Barna

Redd Barnas arbeid: Redd Barna kjiemper
for barns rettigheter og for at alle barn skal
overleve, lzere og vaere trygge — uansett
hvem de er og hvor de bor. Vi er medlem av
internasjonale Redd Barna, verdens storste
uavhengige bevegelse for barn, og arbeider
for og med barn i rundt 120 land. Redd
Barna er en medlems- og rettighetsbasert
organisasjon med rundt 100 000 faddere,
faste givere og medlemmer i Norge.Vi har
hovedkontor i Oslo og regionkontorer i Oslo,
Kristiansand, Bergen, Trondheim og Tromsg.

Gavekonto: 8200.01.03000

Felles telefon for alle regionkontorer:
22 99 09 00

Regionkontor i Midt-Norge:
Verftsgata 4, 7042 Trondheim

Postboks 8881, 7481 Trondheim
Regionkontor i Vest-Norge:

Kong Oscars gate 62,5017 Bergen
Regionkontor i Sgr-Norge:
Tordenskjolds gate 11, 4612 Kristiansand
Regionkontor i Nord-Norge:
Storgata 88, 9008 Tromsg. Postboks 145,
9252 Tromsg

Regionkontor i Gst-Norge:

Storgata 38, inngang Hausmannsgate.
Postboks 6902 St.Olavsplass, 0130 Oslo

Kontakt Redd Barna
Besgksadresse Oslo: Storgata 38,
inngang Hausmanns gate. Postadresse:
Postboks 6902 St.Olavsplass, 0130 Oslo
Telefon: 22 99 09 00

Internett: www.reddbarna.no
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Redd Barna-magasinet
er Miljofyrtarn-sertifisert.
Som Miljgfyrtarn tar vi
barekraft pa alvor, og
jobber kontinuerlig med
miljeforbedringer og med a redusere vare
klima- og miljgutslipp. Blant annet er Redd
Barna-magasinet pakket i flerlagt biofilm,
som er 100 prosent nedbrytbar og skal
kastes som matavfall.

Redd Barna-magasinet er

miljigmerket med Svanen, N‘NSTOM‘%
som er en garanti for at det //////
merkede produktet holder vi,,I
en hgy miljigmessig standard. Ko
UPC PrintVaasa, som trykker ~ 40410948
dette bladet, er godkjent

som svanemerket bedrift. Det vi si at hele
produksjonen falger strenge miljekrav fra
ravare til ferdig produkt.

siden 1995. Stiftelsens formal

er @ ivareta allmennhetens

interesser i at innsamlinger til humanitaere,
kulturelle og religigse formal organiseres og
gjennomferes pa en betryggende mate,

og at midlene forvaltes forsvarlig.

Redd Barna har vaert medlem {W_f"‘%,%
av innsamlingskontrollen
K¢

Synspunkter pa Redd Barna-magasinet?
Tips eller ideer? Skriv til oss pa
magasinet@reddbarna.no
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Unik giverglede fra barn side 16 Stor innsats i Ukraina side 4

SIDE 32
Total forandring

Ann Stewart Pedersen forteller fra et
besgk i Sudan, der e@delagte skoler er blitt
rehabilitert med stotte fra Redd Barna.

SIDE 42
Krever fritidsklubber til alle
Det er pa tide & gjore fritidsklubben

tilgjengelig for alle barn i Norge uansett

hvor de bor, mener Redd Barna.

Forsidebildet

Natalia er sju ar gammel og fra @st-
Ukraina. Da hun var tre ar gammel
ble hun skadet av en mine som en

@ Redd Bgrna

lekekamerat
plukket opp. Hun
kommer til a

madtte leve resten
av livet med

pose pa magen
og over 50
minefragmenter

i kroppen. P UKRAINAS
f BARN TREN R
(S 055 N/
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D E N STO R Europa.har ikke opplevd en sterre flyktning-

katastrofe siden den andré verdenskrig. Redd

e . Barna star fremst i linjen for a hjelpe barna, ——
BoSe e i badejinne i Ukraina og i nabolandeneiye, __

TEKST: ELINTOFT FOTO: REDD BARNA




UKRAINA

UKRAINA

Siden 24.februar i ar har
rundt 40000 barn og 30000 voksne
flyktninger fra Ukraina fatt hjelp

ermere seks millioner mennesker -

nesten halvparten avdem barn - har

flyktet fra krigen i Ukraina. Inne ilan-

det er tallet pa internflyktninger langt
hgyere. Halvparten av Ukrainas befolkning er nd
avhengige av humaniteer hjelp. Og verre kan det
bli, hvis ikke Russlands sakalte «militeere opera-
sjon» i Ukraina snart blir avsluttet. Redd Barna
ruster derfor kraftig opp arbeidet bade inne i lan-
det ogide tilgrensende landene Romania, Moldo-
va og Polen.

OKERARBEIDET | HELE LANDET
Da Russland gikk inn i Ukraina 24. februar, hadde
Redd Barna 26 ansatte. De fleste arbeidet i de uroli-
ge fylkene i ost.

Etter de forste ukene, der arbeidet stoppet opp i
kaoset og vire medarbeidere matte ivareta sin egen
sikkerhet, er arbeidetifull gang igjen. Na er staben

FLYKTNINGSTREMMEN e

SIDEN 24. FEBRUAR

Mer enn 14 millioner mennesker O

antas @ ha flyktet fra hjemmene
sine i Ukraina ifalge FN. Av
disse har 6,3 millioner flyktet til
nabolandene, mens 7,7 millioner
antas a vaere internt fordrevne

flyktninger.

Polen
Romania
Russland
Ungarn
Moldova
Slovakia
Hviterussland
Norge

3234000
884000
739000
573000
457000
404000

27000
16000

Denis Stamatescu har
tatt seg fri fra sin egen
restaurant for a lage
mat for flyktninger
som kommer over
grensen til Romania
fra Ukraina. Med
stotte fra Redd Barna
lager Denis og teamet
hans 1000 maltider
hver dag. Her viser
han fram dagens

suppe.

av Redd Barna.

okt til hele 300, og prosjektene blir rullet ut i nesten
hele det store landet.

- Maélet til den internasjonale Redd Barna-fami-
lien er & nd 10 millioner ukrainere med hjelp. Vi
har fatt en enorm respons fra vére givere, og det gir
oss gkonomi til & bygge mye godt arbeid, sier Kay
Asbjern Schjerlien. Han er seniorradgiver i Redd
Barna, og kjenner bade Ukraina og Russland sveert
godt.

- Noe av det mest positive na er at vi har fatt knyt-
tet til oss mange gode, lokale organisasjoner inne i
Ukraina. Gjennom dem ndr vi helt ned pa bakken
over hele landet, og far et riktig inntrykk av hva bar-
natrenger.

——

FRAKTER INN MAT

Schjgrlien forteller om hvordan Redd Barna og
partnerorganisasjoner de fgrste ukene hjalp folk

til 8 komme seg ut av de mest urolige omradene. P

Redd Barna tar i mot flyktninger pa grensen med nedhjelp og leker til
barna.

Redd Barna hjelper barn og familier til a flykte fra kamphandlinger inne
i Ukraing, blant annet med transport med busser og biler.

Dette er det som

er igjen av en av
skolene i Zhytomyr
etter at den ble utsatt
for angrep i mars.
Hundrevis av skoler
og helseinstitusjoner
har blitt edelagt under
krigen.

Russland

Hviterussland
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UKRAINA

UKRAINA

ARBEIDET
UTVIDES

Redd Barna har arbeidet
i Ukraina siden 2014,

i hovedsak med stotte
familier i @st-Ukraina.
Etter at krigen startet

i februar, har vi gkt
innsatsen var betydelig
og utvidet til hele landet.

Anna og datteren Lavra
har kommet seg over
grensen til Romania etter
en lang, farlig og strevsom
flukt. Her blir de tatt i mot
pa Redd Barnas trygge
omrade for mor og barn.

BAKGRUNN

Hva handler egentlig konflikten mellom
Ukraina og Russland om? Hvordan
begynte den og hva er konsekvensene?
Her far du historien om de to
nabolandene, fra starten pa 800-tallet og
fram til dagens tragiske situasjon.

P Evakueringen foregikk med bade biler og busser.

Sa begynte transport inn i Ukraina av mat, vann,
kleer, hygieneartikler og varme tepper; en opera-
sjon som pagar kontinuerlig.

- Vier ogsa veldig opptatt av  ivareta barnas
fysiske og mentale helse, bdde de som opplever
direkte krigshandlinger og de som er pa flukt. Det
som bekymrer oss akkurat nd, er rapporter om kri-
minelle nettverk som prever & utnytte flyktninge-
ne. Dette jobber vi med for & forhindre pa grenseo-
vergangene mellom Ukraina og nabolandene, sier
Schjerlien.

HJELPETILBUD FOR FLYKTNINGENE
Generalsekreteer Birgitte Lange var tidligere i var
pa grensen mellom Romania og Ukraina sammen
med Kay Asbjern Schjgrlien. Her besgkte de flere
av Redd Barnas hjelpetilbud for flyktningene som
kommer over grensen fra krigen i Ukraina.

-Jeg er imponert over innsatsen var! Redd Barna
har blant annet satt opp barnevennlige omrader
pa mottakssentrene der barna kan leke og fa veere
barn, og for en kort stund glemme problemene som
de stér oppe i, sier Lange.

«Det er forblgffende

a se hvor robuste barn og
unge i krig og konflikt-
situasjoner er.»

BIRGITTE LANGE

«Vi er ogsa veldig opptatt av 4 ivareta
barnas fysiske og mentale helse, bade
de som opplever direkte krigshandlinger

og de som er pa flukt.»

KAY ASBJORN SCHIJQRLIEN

Birgitte Lange og Kay Asbjgrn Schjerlien fra Redd Barna Norge besgkte grenseomradene mellom Ukraina og
Romania tidligere i var. Her motte de bade flyktninger og Redd Barnas ansatte og frivillige. Foto: Anne Bleiklie

Redd Barnas generalsekreteer forteller om sterke
mgter med barn som hadde bak seg en dramatisk
flukt over flere dogn.

- Barna forstar ikke noe av situasjonen. Néar de
kommer i sikkerhet over grensen far de dekket be-
hovene for hvile, mat og tak over hodet. Men de vet
ingen ting om kva som skal skje videre. De har lite
skoletilbud, og vet ikke nér de kan komme tilbake
til hjemlandet sitt. Mange av barna er traumatiser-
te og baerer med seg vonde opplevelser og historier.
De er redde for & dg, har mareritt. Noen blir stille
og apatiske og slutter 4 snakke. Andre reagerer med
sinne og aggresjon.

Det som er mest prekeert for barna na, er forst og
fremst 4 ha stabile omsorgspersoner rundt seg, er
Birgitte Langes klare inntrykk fra besgket pa gren-
sen. Mye avhenger av at foreldrene og andre naere
omsorgspersoner klarer 8 gi barna bade fysisk og
psykisk stgtte nar forholdene er som verst.

DYKTIGE FAGFOLK
Videre peker hun pa tre viktige faktorer: Trygghet,
stabilitet, forutsigbarhet.

-Barna ma4 sd snart som mulig fi en rytme pa
dagen som gjor at de vet noenlunde hva som skal

skje. De trenger ogsa 4 komme i gang med en form
for skole. Jeg er veldig glad for at Redd Barna akku-
ratnd er med pa & utvikle et online skoletilbud. Det-
te sikrer barna en viss form for normalitet.

- De rumenske myndighetene har tatt mange
gode grep, blant annet ved hjelp av Redd Barna og
andre organisasjoner. I tillegg har de knyttet til seg
dyktige fagfolk for & bearbeide barnas traumer og
vonde opplevelser, som ukrainske psykologer pa
flukt.

TAKLER NY HVERDAG
Selv om barn i Ukraina blir utsatt for store pakjen-
nelser denne varen, er Birgitte Lange optimist.

-Deter forblgffende a se hvor robuste barn og
unge i krig og konfliktsituasjoner er.

Barn har en enorm motstandskraft. Samtidig vet
viat barna kan beere med seg traumer livet ut hvis
de ikke far riktig mental og psykososial stgtte bade
underveis ogiettertid. Det fine er at de fleste barn
leerer seg 4 takle den nye hverdagen som kommer
pa en trygg og god mate. Det skal ikke mer til enn 4
gi et barn som kommer over grensen en bamse eller
en dukke, s kommer smilet fram, sier hun. ®

REDD BARNA

UKRAINA

Vi gir stette og hjelp
til @ evakuere barn og
voksne bort fra om-
rader som rammes av
krigen.

Vi har et spesielt fok-
us pa barn pa flukt og
barn fra barnehjem og
institusjoner.

Vi far inn viktige varer
som mat,vann, hygie-
neprodukter,varme
kler og tepper til hardt
rammede omrdder.

Vi har etablert
barnevennlige, trygge
omrader der barn kan
leke og fa en pause fra
konflikten.

Vi deler ut kontant-
stgtte og matkupong-
er til familier som har
mistet alt.

Redd Barna jobber for
asikre at alle barn far
fortsette sin skolegang,
enten digitalt eller
fysisk pa skole.

Staben er i var gkt fra
26 til over 300 lokalt
ansatte, i tillegg til
flere utenlandske fag-
folk og 3000 frivillige.

Vi jobber med gode
lokale partnerorgan-
isasjoner som kjenner
forholdene pa bakken
der vi ikke selv kan
vere til stede.

Redd Barna arbeider
med @ bevisstgjore
og informere myn-
digheter og grense-
personell for @ unnga
at barn og kvinner

pa flukt blir lurt og
overlatt til europeiske
kriminelle nettverk.
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UKRAINA

UKRAINA

«Jeg klarte
ikke & slutte
a tenke pa
barna som
nd opplev-

er krig. (...)
Det aktiverte
mine egne
erfaringer
fra barndom-
men.»

MARIAN NIELSEN
COBZARU

12 REDD BARNA MAGASINET

«Erfaringen min med a bo pa en insti-
tusjon er en stor del av min identitet.
P& barnehjemmet meotte jeg mange hin-

dringer og vanskeligheter.»

MARIAN NIELSEN COBZARU

il daglig er han regionradgiver i Redd Bar-

na, bosatt i Stavanger og smabarnspappa.

Men da krigen brgt ut i Ukraina, slapp han

althan hadde i hendene og reiste rett til
grensen mellom Ukraina og Romania.

- Jeg klarte ikke & slutte & tenke pa barna som na
opplever krig. Seerlig pa barna som bor pa barne-
hjem og institusjoner, som er uten foreldre eller
som allerede har mistet sine familier i krigen. Det
aktiverte mine egne erfaringer fra barndommen,
forteller Marian pa telefon fra Romania. Han fort-
setter:

- Flyktningene som na kommer over grensen til
Romania, Polen og Moldova kommer i alle fall til
vennligsinnede land. Det er en trost.

UNIK OPPVEKST
Marian har sveert gode forutsetninger for & kunne
bidra til Redd Barnas hjelpearbeid for flyktningene
som kommer over grensen mellom Ukraina og Ro-
mania. En ting er at han er fodt i Romania, snakker
spraket flytende og kjenner landet, folket og kultu-
ren godt. Men kanskje like viktig er den unike opp-
veksten hans og de erfaringene den har gittham.
Marian ble fgdt i Romania p4 slutten av 1980-tal-
let, like for den blodige revolusjonen som styrtet
det forhatte regimet til diktatoren Ceausescu. Fa-
ren mistet livet under revolusjonen. Moren var an-
alfabet og slet med alkoholmisbruk. Familien bod-
de palandsbygda og var sveert fattige, og da han var
sju &r gammel kunne han ikke lenger bo hjemme.

FABARNTIL A BLOMSTRE

En stund levde han som gatebarn i hovedstaden
Bucuresti. Sé ble han plassert pa et barnehjem.

For dem som husker tilbake, kom det sjokkerende
rapporter og bilder bade om de elendige forholde-
ne som gatebarna levde under, og om vanstellet pa
barnehjemmene i Romania.

- Dette var en veldig vanskelig tid for meg. P&
barnehjemmet delte jeg rom med tjuefire andre
barn og matte leere 4 ta vare pd meg selv, minnes
Marian.

- Erfaringen min med & bo pa en institusjon er en
stor del av min identitet. Pa barnehjemmet meotte

jeg mange hindringer og vanskeligheter. Det ga
meg en livserfaring som gjgr at jeg alltid finner en
losning. Jeg tiler mer pa grunn av det jeg har veert
gjennom. Samtidig forstar jeg hvordan barna har
det. Det er ogsd en av grunnene til at jeg har valgt
ajobbe for Redd Barna. Det er fantastisk a fa vaere
med pa a fa barn som har det vanskelig til & blom-
stre, smiler han.

Marian var i atte ar frivillig for enslige mindreari-
ge flyktninger fra Afghanistan.

-Jeg syntes det er viktig og givende & stgtte barn
som har mistet hjemmet og hjemlandet sitt. Jeg for-
star hvor vanskelig det er a flytte til et nytt land, og
for et barn & g gjennom livet alene. Det kan veere
veldig hardt.

STERKE INNTRYKK

Da Marian begynte a jobbe for Redd Barna i fjor
sommer, var det ingen som trodde at en krig var
under oppseiling. Na har han har veert utplassert
iRomania siden i mars. Han arbeider i et interna-
sjonalt Redd Barna-team som sgrger for & fa sendt
ngdvendige varer som mat, vann, varme kleer og
hygieneartikler til grenseomradene. Han har ogsa
veert stasjonert pa en av grenseovergangene der
Redd Barna tar imot flyktninger og gir dem akutt
ngdhjelp. Her mgtte han en sveert ung mor som
krysset grensen beerende pé et lite barn.

- Jeg ble nylig far, sd moren med det lille barnet
gjorde sterkt inntrykk pa meg. Det er vanskelig &
forestille seg hvordan det er & bryte opp hjemmefra
og é krysse inni et nytt land med en liten baby, sier
Marian. Og legger til:

-Jeg synes det er veldig trist at denne krigen split-
ter opp familier. Men det er godt 4 se at familier fra
Ukraina er veldig velkomne her i Romania, og blir
godt ivaretatt. Og jeg vet at Redd Barna vil fortset-
te & gjore alt vi kan for 4 stette barna og familiene
deres.

TRENGERVARME HENDER
- Hvordan kan vi hjelpe flyktningene best?

-1 Norge kan vi gjgre en frivillig innsats som vir-
kelig monner. Det trengs flere varme hender. Det
er behov for trygge, gode voksne som kan veere der

Save the Children

Marian (med red lue) og andre Redd Barna-ansatte
pakker livsnadvendige varer som skal sendes inn til
internflyktninger i Ukraina.

for barna. Gjerne menn. De fleste av de ukrainske
barna som er pa flukt savner faren, onkelen eller
storebroren sin, som er igjen i Ukraina for a slass
for landet. De trenger kontakt med menn.

FIKK HJELP AY GODEVOKSNE

Historien om Marian slutter ikke pd barnehjemmet.
Da han var ni ar gammel, ble han ved en tilfeldighet
kjent med en dansk kvinne, som ble hans adoptiv-
mor. Han var ett av sveert fa barn fra barnehjemmet
som ble adoptert, og flyttet noen ar senere til Dan-
mark. Derav mellomnavnet Nielsen og flytende
dansk.

-Jeg har veert heldig og har mett gode voksne i
livet mitt. Det har gjort megtil denjegeridag. Jeg
er takknemlig over det som livet har gitt meg, og vil
gjerne ginoe tilbake til barn som er i en vanskelig
situasjon, avslutter Marian Nielsen Cobzaru. ®

s
ave the Chil dres,

REDD BARNA | ROMANIA

Etter at krigen i Ukraina brgt ut, har Romania tatt imot over 1 million
flyktninger. Her er noe av det som gjeres av Redd Barna.

= Beskyttelse av barn. Dette er svert viktig for kvinner og barn som har
kommet seg over grensen,og som kan mate mennesker med darlige hen-
sikter.

= Kontantstgtte. Familier som har flyktet hals over hodet har ofte lite til-
gang til penger. Redd Barna statter med kontanter og matkuponger.

= Skole.Redd Barna stgtter skoler som tar inn ukrainske flyktninger. Organ-
isasjonen utvikler ogsa nettbaserte skoletilbud pa ukrainsk og andre akt-
uelle sprak.

m Psykisk helse. Mange ukrainske barn er sterkt preget av opplevelsene i
hjemlandet. Redd Barna skal blant annet bidra faglig pad sommerleirer for
flyktningbarn.

m Er pa plass.Redd Barna er til stede med trygge aktiviteter for barn ved ni
grenseoverganger, i fem mottakssentre, to flyktningleirer; ti barnevennlige
omrdder og to mor/barn-omrader.



via Vipps til 2230. Husk @ merke gaven med Ukraina. Via web kan Redd Barna gker denne varen innsatsen pa www.innsamling.reddbarna.no/
du ogsa gi en gave, som engangsbelgp eller som fast manedlig gave. flyktningmottak og i vare inkluderingsaktiviteter. Jo

Du kan ogsa benytte Redd Barnas kontonummer 705006 35280 flere frivillige, jo flere barn i sarbare livssituasjoner kan Del Redd Barnas poster

& Giengave Bli frivillig! Start en innsamling

Q Det er flere mater @ gi en gave til Redd Barna pd. Du kan sende gaven F& med deg noen som kan gjere en frivillig innsats. Du finner alt du trenger her: . r.j 8
0]

>

(merk med Ukraina) - og eventuelt opprette en avtalegiro. vi nd. Ga til www.reddbarna.no/blifrivillig Bll fast g|ver I d
Bidra manedlig til Redd Barnas pa SOSIa e medier
katastrofearbeid ved a sende L .
SMS med HJELPER til 2230 Her kommer c.iet ny og nyttig Lnformclslon
[P e (50 kr/mnd) om hvordan vi kan bidra. Ved a dele dette,
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far vi budskapene spredt ut til flere.

Arranger
loppemarked

Ga sammen og stell

i stand loppemarket,
gjenbruksmarked, stek
vafler, bak boller eller
kaker. Selg brukte

leker, pant flasker. Ha Hold basar sammen med barna

DETTE KAN
DU GJGRE

Har du initiativ, og ensker @ gjore

en innsats for flyktningene fra Ukraina?
Det er mange mdter a gjore det pa

— her er noen ideer!

lgddsalg meq premier (ha Besgk var basarside: www.reddbarna.no/du-kan-bidra/
g]enbruktg gjenstander basar. Barna far bade fint materiell til basaren, og flott
som premier). diplom som takk :-)

Bli ne aktivisg

Se mer her:
www.reddbarna.no/
blifrivillig/nettaktivist

Skriv et
leserinnlegg

.. og fa det pa
trykk i lokalavisen.
Skriv om hvor
viktig raushet og
frivillig arbeid er.
Eller noe annet
som kan inspirere
til giverglede og
frivillig innsats.

Dette gjgr Redd Barna for
Ukraina-flyktningene i Norge

® Vikartlegger behov, rekrutterer og gir op-
plering til frivillige og starter opp aktiviteter
for barn og familier pa akuttmottak.

= Vihar startet opp aktiviteter pé flere akutt-
mottak i Oslo, Bergen, Sandnes og Kris-
tiansand. Vi starter straks i Trondheim og Bodg.

= Vihar nylig signert avtale med UDI om 4@ starte
opp aktiviteter for barn pa Ankomstsenter @st-
fold (Rade).

= Viplanlegger oppskalering og har lyst ut 7 nye
stillinger som frivillighetskoordinatorer.

= Etter hvert som flere blir bosatt i kommunene
vil vi ogsa skalere opp integreringsarbeidet
vart,og vi vil bruke de nye ressursene der hvor
behovet er storst.

Ta initiativ til et arrangemen :

Stell i s : D, Yrwd
konsert £|l1‘ﬁ‘ﬁ'ékt for Redd Barna dg
mtll"‘g’ﬁg se‘lg”Bllletter du selv ﬁ

Qi : : . R BI| medlem selv e"er verv medlemmer = Vibruker e.rfflringeltfra qrbeidetv&rt med

barn nar vi gir rad til nasjonale og lokale my-
ndigheter om hva som er viktig for @ ivareta
reddbarna.no/bli-medlem barn som flykter til Norge pa en god mate.

Jo flere vi har med pa laget, jo sterre gjennomslagskraft har vi.
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1,8 millioner

pa to maneder!

INNSAMLINGSREKORD
KE BARN

FRANOR

Norske barn har samlet
inn over 1,8 millioner
kroner til Redd Barna
siden februar. — Helt
fantastisk engasjement!

TEKST: KRISTIN SOMMERSETH

Aldri for har barn i Norge samlet inn s&
mye penger til Redd Barna pa s kort tid.
Etter at krigen i Ukrai-
na bregt utislutten av
februar og fram til

nd har barn samlet
inn over 1,8 millioner
kroner. Det slar alle

rekorder.

-Deter helt fan-
tastisk 4 se det store Bertine Henriksen,
engasjementet norske ~Markedsradgiver i
barn viser for barn Redd Barna
som er rammet av

krigen i Ukraina. Vi har aldri sett noe lig-
nende! Det blir nesten overveldende, men
pé en god mate, sier Bertine Henriksen,
markedsrddgiveriRedd Barna.

KREATIVE METODER
Det er mange barn som til vanlig samler
inn penger til Redd Barnas arbeid. Hvert
ar mottar Redd Barna i gjennomsnitt 2,2
millioner kroner som barn i hele Norge
har samlet inn pa ulike mater. Na har barn
samlet inn over halvparten av det som
kommer innilgpet av et ar pa litt over to
maneder.

Over 680 000 kroner har kommet inn
fra basarbarn. Det betyr at pengene kom-

FUGLEKASSE
FOR FRED

Storm selger
fuglekasser
til innteke for
Redd Barna

250 kr
Vipps: 940 74 374

STAND WITH
UKRAINE

mer fra barna selv, og ikke fra en skole,
barnehage eller idrettslag.

Barneskoler har samlet inn over
750000 kroner, og barne- og ungdoms-
skoler har samlet inn over 260 00o0.
Resten av de 1,8 millionene kommer fra
videregdende skoler, idrettslag og barne-
hager. Til ssmmen har nzer 100 skoler og
barnehager hatt innsamlinger for Redd
Barna.

FUGLEKASSER OGTEGNINGER
-Barn gjor sa mye fint for & fa inn penger.
Enjente har tegnet tegninger, som moren
solgte pa facebook. En gutt har laget og
solgt fuglekasser i fargene til det ukrain-
ske flagget. Andre barn gir bort kleer og le-
ker som blir solgt til inntekt for barna som

er ofre for krigen i Ukraina. Vivet dette
sitter langt inne for barn, og det viser hvor
mye de nd bryr seg, sier Bertine.

Andre har laget bollebod, stekt vafler,
eller gatt fra hus til hus for 4 be naboene
vippse penger til Redd Barna.

-Det er barn fra alle mulige steder, i
alle mulige aldre. Det er s flott at en-
gasjementet ikke har noen grenser, sier
Bertine.

Redd Barna tror at bade givergleden og
engasjementet handler om at barn i stor
grad kjenner godt til krigen i Ukraina, og
de forferdelige konsekvensene den har
for spesielt barn.

KRIGEN KJENNES SA NAR

- En krig som kommer sa neert pa oss, gjor
at vi kjenner det pa kroppen pa en annen
mate enn andre kriger og konflikter. Barn
i Norge skjonner at de har hatt et ganske
likt liv som de ukrainske barna. Og nér det
plutselig ikke er slik lenger, sa blir de be-
rort av det, sier Bertine.

-Deter fint at barn fir en mulighet til
bidra. Det gir hap, og de barna som samler
inn penger nd er fremtiden. Hadde verden
veertledet av denne generasjonen barn og
unge, sa hadde vi ikke hatt denne krigen,
sier Bertine.

Ogtil de som lurer pd om pengene de
gir kommer frem dit de skal, s kan Redd
Barna betrygge dem.

-Vihar en regel om at nér barn gir pen-
ger til Redd Barna, s gir 100 prosent av
pengene til arbeid direkte med barn. Vi
tar ingen administrasjonskostnader av
penger barn har samlet inn, da gér hele
belapet til vart arbeid for barn, sier Ber-
tine. ®
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£ FANTASTISK SALG P8
{ AV BOLLER, SMYKKER
06 HANDLENETT

Tusenvis av basarbarn i Norge har gjort en fabelaktig innsats for barn
i Ukraina de siste ménedene.

Blant disse er Bror og Kyrre som har solgt hjemmelagde boller i nabolaget
paTasen i Oslo, Augusta Louise og Hedvig fra Stavern som har laget flotte
handlenett, Leikny og Aurélie fra Bergen som har laget nydelige smykker i
ukrainske farger og Synngve,Andrea, Elias,Andrea og Martine fra Farnes skule i
Ardal kommune som har solgt vafler.

Takk til samtlige barn i Norge som har bidratt!
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En god velkomst betyr
mye

Barn og unge som har
flyktet til Norge forteller
at noe av det viktigste
for en god velkomst er

a bli sett og snakket
med. Men de forventer
ikke at du snakker det
samme spraket som dem.
Et smil, en invitasjon til
lek eller en «high fivex
kan vare nok for at
ukrainske barn skal fale
seg sett og velkommen

i klasserommet, i
skolegarden eller

pa fritiden. Bruk
kroppsspraket ditt til

a kommunisere, og vis

at du er nysgjerrig,
interessert og
imgtekommende. Kanskje
du ogsa kan lere deg

et ord eller uttrykk pa
deres sprak for a gnske
dem velkommen?

SLIKTAR VI GODT IMOT

BARN PA FLUKT

Hva kan vi gjere for at barn som har vart pa flukt og kommet til Norge
skal fole seg trygge og ivaretatt? Enten du er eley, lerer eller forelder
er det mye vi kan bidra med for at barn som har flyktet fra krigen i

Ukraina eller andre land skal fgle seg velkommen.

Slutt aldri @ spgrre og
lytte

Mange barn som har
flyktet, har behov for &
fortelle om hva de har
opplevd, siden det er

en sentral del av deres
historie og hvordan de
har det. For noen er

det viktig @ snakke med
fagpersoner, mens for
andre er det nok at det
bare er noen som vil lytte
til dem. La dem fortelle

i eget tempo og pa eget
initiativ. Husk at du ikke
skal ta ansvar som en
fagperson ville gjort, men
omtanken du viser kan
bety mye for den som
forteller.

Gi barna et sted a
hgre til

A fole pa samhold,

et sted & hore til, er
viktig for at barna som
kommer hit skal fale seg
trygge. De ma fole seg
velkommen og inkludert,
og bli oppmuntret til a ta
del i fellesskapet. | praksis
kan det bety at de far en
fast plass i klasserommet,
at en medelev blir gitt

et ekstra ansvar for &

ta dem med pa lek og
aktiviteter, eller at de blir
spurt hvordan de har det
og at noen sier «sa fint a
se deg».

Gi barna en pause fra
det de har opplevd
Barn som har flyktet
fra krig kan bare pa
mye sorg og savn

etter alt de har forlatt,
og alt de har mistet.
Kanskje matte de reise
fra familiemedlemmer,
og bekymrer seg for
hvordan det gar med
dem som er igjen i
krigen. Pa skolen kan

de fa et pusterom og en
mulighet til @ tenke pa
andre ting. Her blir de
en del av en gruppe med
nye tanker; utfordringer
og relasjoner de ma
forholde seg til. Mye lek
og aktiviteter, som a
spille fotball, kan vaere
ngdvendig i starten for
a fa tankene vekk fra alt
det vonde.

Be barna med pa
fritidsaktiviteter

A ha noe meningsfylt &
gjore pa fritida er viktig
for alle barn. Barn og
unge som er nye i Norge
kan ha et stort behov
for @ veere sammen

med andre etter skolen,
de mad etablere seg pa
nytt og fa venner. Og

de vil gjerne fortsette
med interessene sine.
Medelever kan spgrre
hva de nye barna liker &
drive med pa fritida, og
s@ kan du vise dem hvor
de kan ga for & bli med

i idrettslaget, korpset
eller pa fritidsklubben.
Som foreldre kan du
oppmuntre barna til a
sporre de nye elevene om
de har lyst til @ veere med
hjem etter skolen.

TEKST: THALE SKYBAK, SEKSJONSLEDER | REDD BARNAS NORGESPROGRAM
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DETTE GJOR
REDD BARNA

Kjerer ut vann

® Deler ut nzrings-
rik mat

= Gir kontanter til de
fattigste

= Gir helsehjelp til
underernzrte barn

B |zerer mgdre dta

vare pa de minste
barna
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— Jeg kjenner pa en forferdelig
fortvilelse over barna som star
i fare for & do av sult, sier Nora
Ingdal, utlandssjef i Redd Barna.
350 000 barn kan miste livet i
Somalia alene far sommeren.

TEKST: KRISTINA HOYER

Det skulle veert regntid i Soma-
lia. Men hele tre regntider har
uteblitt i mdnedene som ligger
bak oss. Og né er det fortsatt
tert, og en fjerde regnsesong
uten vann til dyr og avlinger.
Avlingene som folk er avhen-
gige av, lar seg ikke dyrke. Det
er ikke mat 4 oppdrive. Derfor
har tusenvis av barnefamilier

Nora Ingdal,

. - . utlandssjef i Redd
lagt ut pa fluktlangs veiene pd  Bgrna

jakt etter mat.

DRAMATISKETALL
- Det er ikke bare Somalia som opplever ekstrem

'BARNA | SOMALIA .
2 TRUES AVSULT |

terke og sviktiavlingene. Bade gst, vest og ser
langs ekvatorlinja pa det afrikanske kontinentet be-
gynner land 4 oppleve sultkatastrofer denne varen.
Fra Kenya og Etiopia i gst til Mauritania og Burkina
Fasoivest gjor torken det vanskelig & leve avjorda
for millioner av mennesker, forteller Ingdal.

Tallene er dramatiske: [ Somalia er neermere en
tredjedel av befolkningen i akutt matmangel. 9o
prosent av det fattige og konfliktherjede landet er
rammet. 1,4 millioner barn i Somalia vil om fa ma-
neder veere akutt underernerte, anslar FN.

DYRESTE MAT NOENSINNE

Krigen i Ukraina har fgrt matvarepriser til himmels.

Ifplge FNs organisasjon for erneering og landbruk
er matprisene i verden de hgyeste noensinne. Nar
prisene pa matolje og korn mangedobles, kan de
rike landene fortsatt kjope pa verdens matvarebgr-
ser, men ikke de fattigste.

Somalia er avhengig av matimport til befolknin-
gen. Mer enn 90 prosent av alt hvetemel som lan-
det importerer, kommer fra Russland og Ukraina.

Meteorologer knytter den pagaende torken til
menneskeskapte klimaendringer. Mensteret de
siste tidrene er det samme: Oppvarming av havet
gjor at varme strgmmer skaper syklon i Det indiske
hav. Dette suger ut fuktighet av lufteniregionen,
og folges av en lang torke gst i Afrika.

-Klimaendringene med utslipp de rikeste lande-
neiverden star bak, betales na med tegrke og sult av
de fattigste pa kloden, slar Nora Ingdal fast.

DET HAR SKJEDD F@R

Hgres sult i Somalia kjent ut? Det har skjedd for. I
2011 dgde 130 000 somaliske barn av sult etter tor-
ke. Ogsa i2017 uteble regnet, men den gangen klar-
te hjelpearbeidet a avverge sulten. Pengene kom
raskt nok inn, og vann og mat kom fram i tide.

- Na er krisen verre enni2011, men ingen penger
kommer fra verdenssamfunnet. Samtidig er 1,5 mil-
lioner barn feilerneerte allerede né i Somalia. Det
er tre ganger sd mange som i 2011, og na trenger
neer halvparten av Somalias befolkning humanitaer
hjelp, dobbelt s& mange som for et tidr siden, sier
Ingdal. Hun legger til:

-Denne senvinteren har den politiske oppmerk-
somheten veert rettet mot krigen pa vart eget konti-
nent. Kriser som pa Afrikas horn har havnet i skyg-
gen. Det kan koste flere hundre tusen menneskeliv.

KATASTROFEN KAN FORHINDRES
- Hvordan kan en ny katastrofe forhindres?

- De neste manedene er kritiske. I den akutte
fasen av ngdhjelpsarbeidet i Somalia snakker vi
om vann, mat, penger, helsehjelp og utdanning for
barn som er pa flukt. P4 lengre sikt er katastrofe-

forebygging og klimatilpassing avgjerende. Jord-
bruket ma tilpasses i storst mulig grad. Regionen og
befolkningen trenger statte i arbeidet med 4 tilpas-
se seg ekstreme tgrkeperioder. Tgrke alene skaper
ikke sult. Klimaendringene, konflikt og darlig po-
litisk styring gjor at landene ikke er forberedt pa a
héndtere krisene, og verdenssamfunnet ser denne
gangen ut til 8 komme altfor sent pd banen.

DET ER FREMDELESTID

Klimaendringene er laget av forbruket til de rikeste
landeneiverden, og betales med terke og sult avde
fattigste. Det far store konsekvenserien del land.

- Dessverre ser vidrastiske konsekvenser av
klimakrisen allerede na. Samtidig rammes lande-
ne av bade krigen i Ukraina og covid-pandemien.
Krigen i Ukraina setter bistandsbudsjettene under
hardt press. Stgre-regjeringen vurderer & dekke
flyktningregningen i Norge med bistandsmilliar-
der. Det bgr han ikke, for det vil komme pa verst
tenkelige tidspunkt! Det er nettopp kriser som vi né
seriSomalia, hvor pengene trengs.

-Erdet fremdeles tid?

- Hvis vi mobiliserer, kan sulten stagges. Nar
sommeren kommer, kan det vere for sent. Sa pen-
gene ma komme né, avslutter Nora Ingdal. @

g

Sty e L el
Leylo (28) har akkurat
nadd fram til en av de
rundt 500 sma@, uformel-
le leirene rundt byen
Baidoa i Somalia. Hun
har sju barn i alderen fire
maneder til 12 ar, som
hun ikke lenger kunne
bredfe.

—Vi bodde hjemme sa
lenge vi kunne, men

til slutt var alt terket
bort og vi hadde verken
grennsaker a spise eller
mat til dyra. Da matte vi
reise, sier hun.

(Enversjon av denne
teksten har tidligere veert
publisert i Vart Land)
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KREVER AT KVINNER 0G BARN
HENTES HJEM FRA AL HOL

Det er i dag fire kvinner og fire barn med norsk
tilknytning i Al Hol-leiren og Roj-leiren nordest

i Syria. Redd Barna krever at norske myndigheter henter dem til

Norge, selv om kvinnene selv ikke ansker det. Dette ma gjgres for &

ivareta barnas beste, mener Redd Barna.

57 000 mennesker er internert i Al Hol og 2500 i Roj etter

sammenbruddet av terrororganisasjonen IS. Halvparten er barn.

1 2021 ble i gjennomsnitt to mennesker drept i Al Hol hver uke, noe

som gjor leiren til et av de farligste stedene i verden & vere barn.

En ny Redd barna-rapport viser at barna som er internert i Al Hol-

leiren i Nordest-Syria daglig er vitne til grov vold. For barna fgrer

dette til psykiske problemer, angst og mareritt.

Redd Barna ber om at syriske og irakiske familier i leiren ma fa reise

hjem trygt og frivillig. Organisasjonen ber ogsd om at utenlandske

internerte, serlig barna, blir hjulpet tilbake til sine hjemland.

Save the
Children

KIDNAPPER BARN

Tusenvis av mennesker i provinsen Cabo Delgado i
Mosambik er blitt fordrevet fra hjemmene sine. Flere
barn ble tidligere i var bortfert av veepnede islamistiske grupper.
Redd Barna frykter at noen av de kidnappede barna fra landsbyen
Bangala blir trent opp til & bli soldater eller blir giftet bort. Under
angrepet halshugget veepnede menn tre menn og kidnappet et ukjent
antall kvinner, samt satte fyr pa to kjoretoy.
— At barn blir bortfgrt og utsatt for overgrep, og at foreldre og
lokalsamfunn sitter igjen uten a vite hva som er barnas skjebne er en
ufattelig stor pakjenning for alle, sier Anne Pedersen, seniorradgiver for
politikk og strategi Afrika i Redd Barna.

STJIERNEELEVEN

Angelis (13) er opprinnelig fra Venezuela, men bor
nd sammen med mor og fire yngre s@sken i den
colombianske grensebyen Maicao. Den gkende politiske og skonomiske
krisen i hjemlandet har tvunget familien pa flukt til nabolandet. Hiemme
iVenezuela klarte ikke lenger moren & bredfg barneflokken sin.
For Angelis er mangel pa skoletilbud det verste. Men hun har fatt et
alternativ: Redd Barnas leresenter i den uformelle bosetningen der hun
na bor. Her er hun en stjerneelev! Veilederen hennes forteller om en
nysgjerrig, flittig, hardt arbeidende elev.
— Jeg elsker @ lere matte, sprak og om rettighetene vi barn har. En dag
vil jeg bli advokat og hjelpe folk, sier hun og gir veileder Maria Louisa
en god klem.

FOTO: SACHA MYERS

BESTEFAR TOK SAKEN | EGNE HENDER

Tolv ar gamle Sitali bor i en landsby like ved utlgpet av den store Zambezi-elven
i Zambia. | mange ar hadde ikke landsbyen egen skole, og de fleste barna falt ut

av skolelgpet.

Dette likte bestefar Muimui (87) darlig. Han sa merkt pa at landsbyens barn skulle miste
muligheten til @ fa kunnskap. | 2015 tok han derfor initiativ til a fa bygget en egen skole for
barna som bor i elvedeltaet. Fra 2016 er skolen stottet av Redd Barna, bade med bgker, pulter
og tavler og med kursing av lerere. | tillegg har Redd Barna bygd latriner som sgrger for at ikke
vannet rundt skolen blir forurenset, samt en vannpumpe drevet av solcellepanel.

Sitali ma bruke kano til skolen i regntiden, men det klarer hun fint.

— leg elsker skolen! sier hun.

DR Kongo

Tanzania

Angola

M bik
Zimbabwe psamii

Botswana
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GJENSYN MED EN FLYKTNING

5N { JENTA SOM
BLE REDDET

— Jeg var et lite barn pa
flukt fra krigen i Irak. Noen
s@ meg. Noen lyttet til meg.
At jeg motte Redd Barna
reddet livet mitt!

TEKST: ELIN TOFT
FOTO | AMMAN: KARIN BEATE N@STERUD

S

........

FOTO | BORAS: NORA LOREK
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GJENSYN MED EN FLYKTNING

eter 14 ar siden Redd Barna-magasinet
D mette Madona for forste gang. Da var hun

en mager og undererneert liten tidring; et
trist lite barn, som prgvde & holde hapet oppe om
noe bedre. Hun sd ut som en liten madonna med
det tykke, svarte héaret og de store, mgrke gynene.

- Vihusker de lykkelige minnene, ikke sant?
Hvordan kan vi glemme dem? sa hun gammelmo-
dig.

Den vesle flyktningen bodde i en knettliten kjel-
leri et slumstrgk i Amman i nabolandet Jordan.
Med en aldrende far og en syk mor, tok det lille bar-
net stort ansvar for 4 skaffe familien det de trengte.

ERALLTID GLAD

Kontrasten til Madona i dag kunne ikke veert sterre.
Det er en sprudlende 24-aring vi mgter i Borés1i
Sverige. Her studerer hun design, jobber i butikk og
bor sammen med sin italienske kjeereste.

Madona viser oss begeistret rundt pa design-
skolen. Prater med medstudenter, henter fram
arbeidsprgver fra skuffer og skap. Interessen for
design kom etter at hun ble invitert med p4 et pop-
up moteshow for Dior. Na designer hun blant annet
kleer for figurer i et dataspill. Madona har tidligere
studert journalistikk, og er ikke helt sikker pa hva
hun vil jobbe med nar hun er ferdig med designstu-
diene.

Samboeren Radames mgtte hun for fire ar siden,
da de begge jobbet som frivillige i en flyktningleir i
Spania. Han var leder for hennes gruppe. Etter bare
en uke var de to et par.

- Folk pa jobben kommenterer at jeg alltid smiler,
og spgr om jeg har vunnet i Lotto. Og det har jeg
jo pa en méte. Jeg er alltid glad. De darlige dagene
er der, men jeg vet de blir borte, og sa blir det bra
igjen, sier Madona. Drgmmen er en gang a fa rad til
akjope et eget sted & bo. Og kanskje fa familie.

TILBAKETILAMMAN

At det var et fantastisk lykketreff at hun mgtte Redd
Barnai Ammani2008, er Madona ikke i tvil om.
Hun hadde allerede oppsgkt flere humaniteere or-
ganisasjoner, men alle avviste henne fordi hun var
den hun var: et lite barn. De ville kun forholde seg
til voksne.

- MeniRedd Barna ble jeg tatt godt imot. Her var
jeg velkommen, forteller Madona.

Kholoud Abu Zaid, daveerende leder for Redd
Barnas arbeid for irakiske flyktninger i Jordan, ble
en god stette for familien gjennom en vanskelig tid.

- Kholoud hjalp oss da vi var langt nede. Hun
kom hjem til oss og fikk se den krevende situasjo-

Madona lever et godt liv pa studenthybelen sam-
men med kjeresten Radames. Begge jobber ved
siden av studiene, og samboerne haper en gang

a fa rad til a kjepe seg et eget sted a bo.
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Madona
begynte a lage
kler til figurer
pa et dataspill.
De ble veldig
populre, og
mange har
kjopt dem. Slik
fikk hun smaken
pa design.

nenvilevdei. Redd Barna hjalp oss med gkonomisk stotte.
Kholoud med & finne et bedre sted a bo og en skole der jeg
ikke ble mobbet. Hun hjalp oss ogsé med 4 registrere oss som
FN-flyktninger slik at vi fikk opphold i Sverige. Hun ga meg til
og med en dukke, som jeg fremdeles har, smiler Madona.

TRAKASSERT OGTRUET
Hvordan begynte livet pa flukt? Madonas historie fra Irak er
pé ingen mate unik. Det handler om hvordan en konflikt byg-
ger seg langsomt opp, og om vantro og sjokk nar det til slutt
eksploderer.

Fram til2003 levde den vesle familien et godt livi hoved-
staden Bagdad, med familie og mange venner rundt seg.

;“‘l \ Pappa Kabil underviste i arabisk og matematikk ved univer-
1 AR sitetet i Bagdad. Mamma Iman var leerer, og Madona gikk pa
1 | privatskole.

i Med krigen forandret alt seg. Forst kom krigshandlinger

Veien fra det lille
kjellerrommet i fat-
tigkvarteret i Amman
til designskolen i
Bords har vart lang.
Madona har lagt de
vonde drene som
flyktning bak seg. Na
satser hun alt pa a
fa en god utdannelse,
som for henne betyr
selvstendighet, trygg-
het og kontroll over
eget liv.
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og kamper inne i byen. S3 ble familien forfulgt, trakassert og
truet pa grunn av sin religigse tro. De tilhgrte en liten religios
gruppe som kalles Mandeisme.

Etter hvert ble gatene overtatt av kriminelle gjenger som
gjorde livet enda mer utrygt. Minoriteter av alle slag var saer-
lig utsatt for overgrep og grusomheter.

KIDNAPPINGSFORSQK

Det var et kidnappingsforsgk som fikk familien p4 flukt. En
dag da Iman og Madona var pa vei hjem fra skolen, forsgkte
maskerte menn 4 rive jenta fra moren og dra henne innien
bil. Iman slass som en lgvemor for & berge Madona fra kid-
napperne.

Senere fikk de vite at det var noen av hans egne studenter
som stod bak kidnappingsforsgket, og at planen var & presse
ham for penger. Na forberedte de et nytt forsgk.

Samme kveld flyktet familien over grensen til Jordan. De
fikk bare med seg noen fa eiendeler i et par plastposer. De tre
matte legge alt bak seg: huset, Kabils kunst, familieskattene,
fotoalbumene, alt de eide. Na var de helt pa bar bakke.

SINNE OG URO

De tre drene som fulgte i nabolandet Jordan, ble ogsa vanske-
lige. Familien hadde ikke noe & leve av. P4 den lokale skolen

i Amman ble Madona plaget av de andre elevene fordi hun
var flyktning, og den eneste vennen hun hadde var en todring
inabohuset. Hun var livredd for hgye lyder og hadde stadig
mareritt.
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GJENSYN MED EN FLYKTNING

Madona sammen med
sin «reddende engely»
Kholoud, som ledet
Redd Barnas arbeid
for irakiske flyktninger
i Jordan for 15 ar sid-
en. De har fremdeles
kontakt pa Facebook.

12009 fikk familien opphold i Sverige
gjennom FN. Det var en fantastisk lettelse
for alle tre & fa komme til et fredelig land
som tok imot dem pa en god mate.

Aret etter dode Madonas mamma av
kreft. Pappaen var gammel og syk og ble
etter hvert flyttet til et aldershjem. Her dade
han et par ar senere.

Madonas reaksjon var sinne og uro. Selv
om hun var en smart jente, skjgnte hun ikke
at det som for henne var naturlig - & for-
svare seg selv og sine venner mot mobbere
med knyttnevene -ikke var sé lurt.

VIL HUSKE DE GODE

-Ja, en stund i tendrene var jeg kjempesint,
og det var mye rabalder rundt meg. Bade
barnevern og politi var inne i bildet. Men
tenk pa den ballasten jeg hadde med meg
fra Irak, fra krigen og drene pa flukt! S mis-
tet jeg mammaen min, og senere faren min.
Jeg hadde mye aggresjonimeg.

Redningen ble en leerer som alltid hgrte
pé henne og som forstod.

- Hun leerte meg a ikke sla, men & fortelle
til leererne nér noen pa skolen plaget meg.
Og sé fikk jeg nok en gang hjelp av Redd
Barna - denne gangen fra en av deres psy-
kologer.

- Hva tenker du om barn som oppfarer
seg slik du gjorde?

- At de trenger forstaelse, ikke fordem-
melse. De er bare barn, og trenger noen
som lytter, forstar og vil hjelpe.

Madona husker den dagidag navnet pa
alle som har vist henne godhet og vennlig-
het gjennom livet. Dem vil hun huske - de
andre vil hun glemme.

KRIGEN | UKRAINA
Idager det krigen i Ukraina som opptar
henne. Hun klarer ikke se nyheter pa TV,
det far fram altfor smertefulle minner, men
hun er godt orientert om hva som skjer.

De grusomme krigshandlingene i Ukrai-
na har gitt henne en skikkelig stgkk. Det
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sitter bade i hodet og i kroppen.

Madona ser ut av vinduet i studentleilig-
heteniBords, ut pa den fredelige skogen.

-Jeg har opplevd det for, og vet at det kan
skje igjen, ogsa her i mitt nye hjemland. Jeg
er klar til 4 flykte pa nytt, planene er klare.
Kroppen min er i full beredskap. Det er
vondt & tenke pa det som skjer i Ukraina. Og
at det kan skje her ogsa.

Barna som ni er pa flukt fra krigen i
Ukraina, og fra alle andre kriger, kommer
alltid til & huske det de har opplevd. Det set-
ter spor i dem som aldri gér bort, er Mado-
nas egen erfaring. Hun har klare meninger
om hva myndighetene i landene som tar
imot flyktninger ber gjore.

«SYSTEMFEIL»

- Taimot! Og veer godt forberedt. Det er
altfor mange «systemfeil» i mottak av men-
nesker pa flukt. Flyktninger ma f3 slippe &
lide mer nar de kommer til et fremmed land
-de ma fa det godt fra dag én! Kan ikke et
land ta imot pa en god mate, bgr de la veere
og heller la andre land ta den jobben.

Madona er ogsa opptatt av hva vanlige
folk - blant annet frivillige i organisasjoner
som Redd Barna - kan bidra med. Nér hun
snakker om denne muligheten som folk
flest har til 4 hjelpe, er hun igjen entusias-
tisk, glad og optimistisk.

-Vikan farst og fremst hjelpe flyktnin-
gene med 4 falle pa plassiet nyttland. De
skandinaviske landene er veldig kompliser-
te. Na kommer det mennesker med veldig
ulike bakgrunner. De kan mangle grunn-
leggende kunnskap som er nedvendig for &
kunne fungere herinord. Antagelig snakker
de ikke spraket vart. Kanskje gér de seg fast
ibyrakratiet, og klarer ikke a finne ut hvil-
ken statte de kan fa fra det offentlige. Det
er sa mye nytt for dem: lukter og smaker og
lyder. De savner familie og venner og hjem-
landet sitt. Kanskje er de redde og forvirret.
Ved & veere deres veivisere inn i det nye lan-
det, kan vi alle gjore en forskjell! ®

«Folk pa jobben kom-
menterer at jeg alltid
smiler, og spgr om jeg
har vunnet i Lotto. Og
det har jeg jo pa en
mate. Jeg er alltid glad.»

Madona og pappa
Kabil i Amman.Tiarin-
gen trostet seg med
dukka hun hadde fatt
av Redd Barna.




| «Noe a skrive hjem om» forteller en av Redd
Barnas ansatte om noe som har gjort inntrykk

i et av landene som Redd Barna arbeider i. Ann
Stewart Pedersen var nylig i Sudan, og her deler
hun inntrykk fra skolebesgk i et land med enorme
behov.

NOE A SKRIVE HIEM OM |

SKOLEN TRYGGER
HVERDAGEN

— Det er mye bra arbeid som

gjores i Sudan. Vi besgker to skoler

i Sor-Khartoum som ble totalt
gdelagt under flommene i 2021, og som med
stgtte fra Redd Barna allerede er blitt rehab-
ilitert, skriver Ann Stewart Pedersen.

Noen uker for jeg skal pa mitt forste programbesgk siden pandemi-
en startet for to ar siden, er jeg innom legekontoret for 4 sjekke om
jeg har alle de ngdvendige vaksinene for a reise til Sudan. Visum,
pass og sikkerhetskurs skal ogsa sjekkes. Med en negativ covid-test
ibagasjen og munnbind p4, setter jeg meg pa flyet til Khartoum,
Sudans hovedstad. Sammen med meg er kollega Henrik Stabell,
regionleder for Afrika. Dette er mitt forste besgk til Sudan, men
Henrik har veert her for og blir tatt imot av nasjonale kollegaer som
en gammel venn.

ENORME BEHOV

Selv om internasjonale Redd Barna har veert til stede i Sudan siden
1983, er det et relativt nytt land for Redd Barna Norge. Vart enga-
sjement begynte 12019, da landkontoret ba om stgtte innenfor
fagomradet barns beskyttelse og utdanning. Fra 2020 ble Sudan
inkludert i var humaniteere partnerskapsavtale med Utenriksde-
partementet.

Samarbeidet med Sudan-kontoret forsetter & vokse, fordi be-
hovene i Sudan er enorme. Sudan er Afrikas tredje storste land og
er herjet av konflikten i Darfur-regionen og den betente politiske
situasjonen etter militeerovertakelsen i oktober 2021. I en befolk-
ning pa cirka 40 millioner mennesker lever omtrent halvparten
med matmangel. Over 3 millioner barn er direkte underernzerte.
Mer enn 4 millioner barn er ikke pa skolen, og det anslas at rundt
fire av ti som er tilstede pa skolen ikke leerer noe. Det er seerlig
store utfordringer knyttet til konflikten i Darfur-regionen. Her
blir lokalbefolkningen jaget vekk fra hjemmene sine, barn blir re-
kruttert av beveepnede grupper og jenter blir giftet bort tidlig.

UKRAINA-KRIGEN SLAR INN
Nar vi kommer til Sudan, har vi reist fra nyheter degnet rundt om

For mange bar? er
skolematen d(.;gens
viktigste maltd.

m Redd Barnas

Ingen il o lse pb skolen.

tilstedevaere
krigen i Ukrai-
na. Selv om det virker fjernt etter
noen dager i Sudan, far vi en sterk paminnelse pa hvordan
konflikten i Ukraina har pavirkning langt utover Europas gren-
ser. Sudan importerer cirka 85 prosent av sitt forbruk av hvete fra
Ukraina og Russland, og opplever na spinnville prisniva pa korn,
men ogsa pa bensin. Dette har katastrofale konsekvenser for et
land som er allerede sterk preget av Covid-19, konflikter og klima-
endringer.

Men det er mye bra arbeid som gjgres i Sudan. Vi besgker to
skoler i Sgr-Khartoum som ble totalt gdelagt under flommene i
2021. Med stgtte fra Redd Barna har begge skolene blitt rehabi-
litert, og det er fint & se at barna har fatt tilbake en tryggere hver-
dag. Redd Barnas utdanningsfilosofi bunneriat det er ikke nok a
fa barn inn pa skolen; de ma ogsa kjenne seg trygge og de har rett
til kvalitetsutdanning. P4 begge skolene jobbes det derfor ogsa
med leerere, og det gis stotte til undervisningsmateriell og opplee-
ring.

FJERN DRGM OM LIKESTILLING

Jeg og min kollega Rana, som er radgiver for barns rettigheter, gar
innom et klasserom med femteklassinger. Her lytter jeg til samta-
len mellom henne og barna om muligheten for 4 starte en barne-
klubb. Hun bruker mye tid pa & forklare at barn har rett til 4 bli hert,
og at en del av prosjektet er  statte skoleledelsen, foreldrene og
eleveneia opprette elevrad hvor alle kan diskutere hvordan de gn-
sker at skolen skal veere. Alle barna synes det er en veldig god idé,
og kommer straks med forslag pa hva de kan tenke segiforlengel-
sen av en slik klubb - for eksempel en skolehage.

Tilbake pa kontoret snakker vi med kollegaene om situasjonen i
Sudan, szerlig for jenter og kvinner. Dessverre er likestillingsdrgm-
men langt unna for mange, men jeg blir mektig imponert over
mine kvinnelige kollegaer som ter a ta plassiet s8 mannsdominert
samfunn og som star opp for jenters og kvinners rettigheter hver
eneste dag.

Hva er mer passende a giigave til datteren av en av vare kollega-
er enn en bok om Pippi Langstrgmpe! ®

|

Flommen gdela skolen

i fior.Allerede na er

den bygget opp igjen,

og til en helt annen
standard. Kontrasten er
enorm, kan Redd Barnas
medarbeidere konstatere.



DET SKJER |

FLERE FATTIGE BARN | NORGE

11,7 prosent eller 115 000 barn vokser opp i
sakalt vedvarende lavinntekt, ifalge SSB.

—At mer enn ett av ti barn i Norge vokser opp i fattigdom, er
en fallitterklering for velferdsstaten. Nar stremmen, maten og
bensinprisene na i tillegg er rekordheye, rammer det de fattigste
familiene hardest. Hverdagen deres blir enda vanskeligere
med de gkte kostnadene pd toppen av en allerede svaert trang
gkonomi, sier Redd Barnas generalsekreteer Birgitte Lange.

Redd Barna krever at regjeringen hever barnetrygden for
barna over seks ar, slik forrige regjering gjorde for de yngre
barna. Mens fattigdommen i norske familier mer enn tredoblet
seg de siste tidrene, har barnetrygden for barn over 6 ar nar
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m Redd Barnas prosjekt for & gjgre idretten trygg for
barn far stadig sterre oppslutning.Vi har na avtaler
med 11 serforbund og har ferdig utviklet kurs til nesten alle. Et nytt
kurs til Norges Ishockeyforbund vil trolig vare klart i lgpet av varen,
og det jobbes med a fa pa plass et kurs for Norges Tennisforbund.
Dette betyr at Redd Barnas kurs for trenere og frivillige blir brukt

av alle de sterste serforbundene for barneidrett. Unntaket er
Skiforbundet, som forelopig ikke har ytret noe gnske om et samarbeid
med Redd Barna om dette temaet.

= 7S g

Har du spersmadl eller gnsker @ komme i kontakt med Trygg pa
trening-teamet i Redd Barna? Send oss en e-post til
tryggpaatrening@reddbarna.no

FOTO: JORDAN WOODGATE/REDD BARNA

BLI MED PA SEMINAR!

Redd Barna inviterer alle sine frivillige som driver tiltak for
barn som lever i sarbare situasjoner til et felles seminar i Oslo

til hgsten. Her vil vi styrke, inspirere og revitalisere frivilligheten med et felles «kickoff»
etter covid-19. Dette vil ogsa vare en del av var markering av «Frivillighetens ar»
hvor vi ensker a gi noe tilbake til vare frivillige.Vi gnsker a sette fokus pa hvor viktig
frivilligheten er og at det er viktig at vi na spesielt etter pandemien far den opp og ga
igjen.

Det blir et spennende program med dyktige innledere, flere ulike workshops,
erfaringsutveksling og sosialt program. Sendagsprogrammet blir delt inn i tre: En
del for frivillige som har aktiviteter pa krisesenter; en del for dem som jobber med
flyktning/integreringsfeltet og en del som fokuserer pa arbeidet med barn som lever i
lavinntekt.

Seminaret holdes 3. - 4.september pa Quality Airpoirt Hotel Gardermoen. Forrige
seminar var i 2019 (bildet).

ILLUSTRASJONSFOTO: KARIN BEATE N@STERUD
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= " Hei' Na er det snart Norway Cup
~aeidet kommer til 3 bli skikkelig goy!

|
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FOL DEG TRYGG
0G HA DET GgY!

Norway Cup pé Ekeberg-
sletta i Oslo omtales som
«verdens stgrste fotballturnering» for barn mellom
10 og 19 ar.Turneringen har blitt avholdt siden 1972,
og siden den gang har over 50 000 lag deltatt pa
turneringen. Norway Cup ensker at barn og unge
skal vaere trygge pd arrangementet, og har invitert
Redd Barna inn for a styrke dette arbeidet. Det har
blant annet resultert i at Redd Barna har laget en
kort informasjonsfilm til barn og ungdom som skal
delta pa cupen. Filmen gir fire tips for at de skal fale
seg trygge og ha det goy.

Samtykke — vit hva samtykke er og hvordan det
fungerer.

® Grensesetting — husk at du har lov 4 si nei.

= Bildedeling — vaer obs pa bildedeling og veer klar I .
over hva som er ulovlig. |

= Siifra om du opplever noe ugreit og ta vare pa '\ :

hverandre.



MOTEPLASSER

MOTEPLASSER

HVA DRIVER DEG
SOM FRIVILLIG
| REDD BARNA?

Lisbeth

Bechmann

— Jeg brenner

for at alle skal

ha samme

muligheter. Det er
skremmende @ se

at det begynner a bli sa stor forskjell
pa folk. Det gar utover barna.

—
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Monika Rogn
Hansen

— Deter et lite
bidrag i noe som
i utgangspunktet
engasjerer meg.
Dessuten er det
spennende og
inspirerende prosjekter vi far vere med

pa.

Mehmet Eris

— Det a gjgre noe
for barn betyr
mye for meg. A
vaere frivillig i
Redd Barna er en
god mulighet til &
gjore det.

Under pandemien har en ny
gruppe Redd Barna-frivillige
startet opp arbeid i Skien.

Ien kommune der 18,1 prosent av barna lever i
familier med vedvarende lavinntekt, er det stort
behov for pne og gratis fritidsaktiviteter. Etter en
start preget av koronabegrensninger, er aktivitete-
ne endeligifull gang.

Det er pé alle mater en ny véar for Redd Barnas ar-
beid for og med barn i Skien. Redd Barna besluttet i
host a styrke sitt arbeid innen levekarsfeltet i byen.
Fokus er a skape attraktive, lavterskel fritidsaktivi-

Muhsin Cengiz
— Jeg var frivillig
0gsa da jeg bodde
i Tyrkia. Barn er
sarbare, og jeg
har erfart at det
arbeidet vi kan

gjore som frivillige '

:::nbetydning for teter for barnefamilier gjennom Redd Barnas mg-
. teplassprosjekt.

Jeanette

Ullenes PLANLEGGER MANGE ARRANGEMENTER

- Over 1700 barni Skien lever i familier med ved-
varende lavinntekt. En konsekvens av dette er at
mange familier ikke har anledning til & bruke pen-
ger pa fritidsaktiviteter som andre kanskje tar som
; en selvfolge. Det er ogsa andre forhold enn gkono-

- /o e : mi som begrenser barns tilgang til lek og fritid. Ved
| samarbeid med Odds Ballklubb inviterer meteplass- 4 a minske hindringer knyttet til deltakelse, kan flere
gruppen i Skien barnefamilier til klubbens hjemme- delta, sier Redd Barnas regionradgiver i Skien, Ma-
kamper. Der mgter de blant andre maskoten Brodd, rianne Johannessen Seip.

noe som er stor stas for ungene. 10 frivillige er nd knyttet til gruppen. Oppstar-

— Jeg liker a jobbe
med mennesker,
og spesielt barn.
Det gir meg mye,
og er en veldig
takknemlig jobb.

INVITERER TIL LEK -
“= 06 FRITID FOR ALLE

.'

ten var, som det meste sist hgst og vinter, preget av
koronarestriksjoner. Da restriksjonene ble avviklet
ifebruar kom arbeidet skikkelig i gang, og planene
kunne settes utilivet. Denne varen har gruppen 15-
20 arrangementer pa planen. Det inkluderer blant
annet teaterforestillinger, fotballkamper, naturopp-
levelser og festivaler. De fleste av aktivitetene gjen-
nomfgres i samarbeid med lokale samarbeidspart-
nere.

GODE SAMARBEIDSPARTNERE

-Viopplever at lokale aktgrer er veldig imgtekom-
mende og gnsker 4 bidra til 4 senke terskelen for
deltakelse. A ha solide, lokale samarbeidspartnere
betyr at vi kan invitere til opplevelser som har hgy
attraksjonsverdi. Vijobber lgpende med & etablere
nye samarbeid som kan gi gode fritidsaktiviteter,
sier Seip.

Peridaghar Redd Barna region sgr blant annet
etablert samarbeid med den lokale eliteserieklub-
ben i fotball Odds Ballklubb og regionteateret
Teater Ibsen. I tillegg har de denne varen enkeltar-
rangementer sammen med Bird Life Norge og kjg-
pesenteret Arkaden i sentrum av Skien.

Arrangementene er apne, gratis og for alle. I til-
legg spisses rekruttering av deltakere via ulike sam-
arbeidspartnere som bidrar til 4 nd grupper som har
seerlige behov. ®

For paske inviterte
meteplassgruppen i
Skien, i samarbeid med
Arkaden kjgpesenter, til
Barnas byttemarked der
kler, leker og utstyr ble
byttet. Fra venstre Redd
Barna-frivillige Muhsin
Cengiz, Mehmet Eris og
Lisbeth Bechmann.

DETTE ER
M@TEPLASSER

Gjennom prosjektet
Moteplasser jobber
Redd Barna med di-
rekte tiltak for a sikre
barns rett til lek og
fritid

Arbeidet er stottet av
Bufdir

| Skien inviterer Redd
Barnas moteplass-

gruppe til opplevelser
knyttet til blant annet
natur, kultur og idrett

De apne mateplassar-
rangementene er for
alle barn, og som oftest
er hele familien invitert
med til arrangement-
ene i Skien
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V k- . . Gjennom dret er du med pa en reise gjennom hele verden.
by S \? Vidunderpost har handplukket 12 ulike land, og inneholder
- en mengde aktiviteter og historier fra virkeligheten tilpasset
barn mellom 4-10 ar. Med Vidunderpost kan du utvide ditt

I barns horisont — om verden vi lever i, om verdier og om

) holdninger pa en spennende og morsom mdte.

La ditt barn oppdage verden gjennom Vidunderpost

Husker du gleden av a lgpe ned til postkassen og oppdage at du hadde fatt post?
Na kan en ny generasjon barn fa oppleve denne gleden og samtidig leere om verden pa en
spennende mdte. Hver maned tar et nytt postkort barnet med pa en reise til et vidunderlig sted. .

Og en hemmelige kode apner et digitalt univers fullt med spennende og lererike historier, og
aktiviteter om landet og barna som bor der — perfekt for en lererik familiekveld. ‘

4.

Vi tar barn pa alvor. Vidunderpost er et kvalitetsprodukt som
stimulerer barnets utvikling og fokuserer pa gode verdier og
holdninger. 100 prosent av inntektene gar til Redd Barnas
arbeid for de mest sarbare barna i Norge og resten av
verden.

LESMEROM
VIDUNDERPOST PA

www.vidunderpost.no

M0,

1.

Den vidunderlige reisen starter med at
barnet far en velkomstpakke i posten. Pakken
inneholder et stort verdenskart, et reisepass

og seks postkort som du kan sende til noen

du er glad i.
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- SPAR 0SS
HVA VI TRENGER!

— Man kan ikke bare ga og snakke med politikere,

liksom. Men gjennom Helt Arlig! har jeg skjent at

man kan faktisk gjere det, sier Muamel.

HVA HAR DU
LART AV
PROSJEKTET?

«Jeg har lert a
bruke stemmen

min og si min
mening, fordi du
kan alltid gjere

en forandring.»
SOFIAN
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TEKST: EMILIE FORBES HOLMEN

Redd Barnas prosjekt Helt Zrlig! jobber for 4 skape
en demokratisk mgteplass mellom skole, lokal-
politikere, ungdomsrad og ungdommer. Malet

er at elever skal medvirke aktivt i demokratiet og
utviklingen av politiske lgsninger i sin bydel, og fa
kunnskap om politikk og demokratiske prosesser.
Gjennom ti uker med undervisning, workshops og
dialogmgter utvikler politikere og elever ssmmen
politiske forslag som svarer pa utfordringer i lokal-
miljget, og som er forankret i neermiljget og blant
ungdommene selv.

12021 ble prosjektet gjennomfort i bydel Stov-
ner i Oslo med elever pa niende trinn fra Rommen
skole. Elevene fra Rommen jobbet med temaet bar-
nefattigdom, og arbeidet fram forslag til hvordan
lokalpolitikerne kan forebygge og legge til rette for
mindre gkonomiske forskjeller i befolkningen pa
Stovner.

SYNLIGE OGTILGJENGELIGE

FOR UNGDOM

Imarsiar ble politikerne og elevene som deltok i
fjorérets prosjekt invitert til en evaluering pa Vega
Scene i Oslo.

- Vitrenger prosjekter som dette for & fa ungdom-
men til & snakke med politikerne, men like mye
for & fa politikerne til 4 snakke med ungdommen,
sier Finn Dyrkorn fra MDG. Han har sammen med
Stovner bydelsutvalg og blant andre Tore Ludt fra
SV jobbet med ungdommene fra Rommen i pro-
sjektet. De haper dette prosjektet kan veere en gye-
apner for hvordan politikere kan veere mer synlige
og tilgjengelige for ungdom, men ogsa for andre
befolkningsgrupper.

Dialogmgtene pd Rommen skale har lagt grunnlaget for en god kommunikasjon mellom elevene og politikere. FOTO: INGVILL LINDTNER STORESUND

- Er det noe politikere gjor for lite av, sd er det &
veere ute og snakke med folk. Vi bgr lese litt mindre
dokumenter og snakke mer med mennesker, sier
Tore Ludt.

- Erfaringen fra dette prosjektet er at det er mye
enklere a snakke med folk enn man tror. Og at folk
har ressurser pa en mate som kanskje er litt skjult,
men som gjennom en prosess som dette kommer
fram. Disse elevene hadde jo mange interessante
og gode forslag til oss om ting som kan gjores.

KAN IKKE LESETANKER

At dialog er viktig, er niendeklassingene fra Rom-
men som har jobbet med prosjektet, enig med po-
litikerne 1.

- Politikere kan ikke lese tanker, sa de ma spgrre
for eksempel ungdom for 4 kunne vite hva de tren-
ger, sier Muamel Alakili. Muamel og klassekompi-
sene Ali, Hassan og Mohamed sitter sammen pd et
bord fullt av post-it-lapper i mange farger og prover

a samle noen tanker om hva prosjektet har leert
dem.

- Det er ganske enkelt 4 snakke med politikere.
Jeg har alltid tenkt at det er vanskelig 4 na politi-
kere. Man kan ikke bare g og snakke med dem
liksom, men jeg leerte at man kan faktisk gjore
det, fortsetter Muamel.

- Det er politikerne som har makten, sa det er
de som kan gjere en forandring. Hvis de far snak-
ket med oss og forstar hva som er problemet, kan
de gjore en forskjell, sier Ali.

- Og sd var det morsomt & jobbe med prosjek-
tet. Vihadde det goy sammen! oppsummerer
Hassan.

FIKK STOTTETIL KANTINE

Arbeidet med Helt Zrlig! pd Rommen skole har
ogsd bidratt til at skolen snart kan dpne en egen
kantine. Minoritetsradgiver Miriam Mardan pa
Rommen skole har ssmmen med elever pa skolen

jobbet for  kunne &pne kantina siden starten av
skolearet i fjor hgst, men fikk ikke finansieringen
pé plass. Under et av mgtene mellom skolen og
politikerne i regi av Redd Barna, kom Miriam og
noen av elevene i snakk med lederen for bydels-
utvalget om behovet for en kantine pa skolen, og
samtalen sddde bokstavelig talt gode frg. Miriam
forteller at en uke etter dette mgtet kom repre-
sentanter fra bydelsutvalget pa befaring. De
vedtok at de ville bidra med lennsutgifter for en
arbeidsdriftsleder av kantina. Dette betyr at kan-
tina kan dpnes pd Rommen skole og drives i sam-
arbeid med praksiskandidater fra NAV og elever
ved skolen.

- Hadde det ikke veert for at politikerne hadde
kommet til Rommen skole for & snakke om bar-
nefattigdom, og at de mgtte elever som nevnte
behovet for en kantine, s& hadde ikke denne kan-
tinen blitt noe av, sier Miriam Mardan. @

HVA HAR DU
LART AV
PROSJEKTET?

«Jeg leerte at
det faktisk
finnes barnefat-
tigdom her pa

Stovner.»
ANGEL

«Kontakt med
ungdom.At de
opplever at
avstanden ikke
er sa stor, at vi
lytter og at de
foler at de fors-
lagene de kom-
mer med blir
tatt pa alvor.
Det tror jeg er
godt for oss, og
det er godt for

ungdommene.»
TORE LUDT



MOTEPLASSER

«Fritidsklubben er viktig i
et ungt liv, og for mange
barn som kanskje ikke helt
passer i idretten eller faller
utenfor andre fritidstilbud,
er klubben essensiell.»

BIRGITTE LANGE

® KREVER FRITIDS-

KLUBBER TIL ALLE

Det er pd tide a gjore fri-
tidsklubben tilgjengelig for
alle barn i Norge uansett
hvor de bor, mener Redd
Barna og organisasjonen
Ungdom og Fritid.

I dag mangler en av fem norske kommu-
ner, 68 av 356, en fritidsklubb der barn og
ungdom kan veere, og kun halvparten av
landets ungdommer er forngyd med til-
gangen pa fritidsklubber.

Irapporten Et bra sted d vere forteller
barn og unge over hele landet hvor viktig
fritidsklubben er, og hva som skal til for at
klubben er et godt sted & veere pa fritiden.

VIKTIG 1 ET UNGT LIV
Samtidig har det stadig blitt faerre norske

42 REDD BARNA MAGASINET

fritidsklubber de siste 10 arene, med en
nedgang pa 15 prosent fra 735 klubber i
2010 til 625 fritidsklubber i 2020, viser tall
fra Statistisk sentralbyra.

- Fritidsklubben er viktig i et ungt liv,
og for mange barn som kanskje ikke helt
passeriidretten eller faller utenfor andre
fritidstilbud, er klubben essensiell. Mange
beskriver klubben som et hjem. Derfor
bekymrer nedgangen i antall fritidsklub-
ber i Norge ossiRedd Barna, sier Redd
Barnas generalsekreteer Birgitte Lange.

Na mener Landsforeningen for fritids-
klubber, Ungdom og Fritid og Redd Barna
at tilbudet ber lovfestes av regjeringen.

SIKRETILBUDTILALLE

-Vimener det er pé tide 4 lovfeste den
norske fritidsklubben for a sikre at alle
kommuner har et tilbud til sine unge. I
2020 ble halvparten av klubbene enten
foreslatt kuttet i eller truet med nedleg-
gelse, sier generalsekreteer André Ruud i
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Ungdom og Fritid.

-Ved 4 lovfeste at kommunene mé ha
a ha fritidsklubb, kan vi unngé & here om
fritidsklubber som ma kjempe for sin ek-
sistens hver gang kommunebudsjettene
skal vedtas, sier Ruud.

Forslaget krever en lovendring i kultur-
loven, og det er Kultur- og likestillingsde-
partementet som har ansvaret for politik-
ken og forvaltningen av feltet.

-Ved en lovfesting kan ikke fritidsklub-
ben prioriteres bort. Redd Barna krever
at norske myndigheter na gir alle barn og
ungdommer en rett til et sted & veere pa
fritiden, sier Birgitte Lange. ®

ILLUSTRASJONSFOTO: JONAS FRGLAND / NTB

Hvorfor er du frivillig?
— Jeg har alltid veert
opptatt av barns
rettigheter. Derfor passer
Redd Barna veldig bra
for meg. Jeg jobber med
en avhandling om barns
rett til helse, som du
kanskje skulle tro var
opplagt i et land som
Norge. Men ogsa her er
det grupper av barn som
faller utenfor, som for
eksempel barn som har
sokt beskyttelse i Norge.
Dessuten er helse ikke
bare fravar av sykdom.
Det er ogsa velvere,
medvirkning, liv, utvikling
og retten til a bli hert.

2,

Blir det mye barne-
rettigheter, bade pa
jobb og som frivillig?
—Absolutt! Jeg har

vart med som frivillig
siden 2015. Jeg visste pa
forhand at Redd Barna
var en bra organisasjon.
Det er artig a vere med
og fint @ bidra, kanskje
til og med forandre et
barns liv til det bedre. Jeg
har lert mye gjennom
det frivillige arbeidet! Jeg
er opptatt av mennesker
og vil gjerne bidra til et
bedre samfunn. Barna er
samfunnets framtid, og
de trenger trygge voksne
rundt seg.

3

Hva konkret holder
du pa@ med?
—Jegermedien
besaksgruppe. Forst var
jeg frivillig, og na leder
jeg gruppa. Noen ganger
i mdneden arrangerer

vi aktiviteter for barn
som har opplevd vold.

Vi er mye ute. Vi gar
tur, brenner bdl, eller vi
er pa gardsbesgk, og
benytter oss av fasiliteter
i omradet for @ gjore
deltakerne kjent med
tilbudene i byen. Na i var
er vi 12 i gruppa, og det
tar litt tid @ administrere
alt og ta vare pa de
frivillige.

- FINT A FA V/ERE BARNSLIG
0G LEKE LITT!

4

Hvordan blir dere tatt
imot?

—Veldig positivt! For
barna som er med,

gir aktivitetene vare

mye moro og glede.

De storkoser seg, og

vi far masse positive
tilbakemeldinger. Jeg vil
absolutt anbefale andre a
bli med som frivillig, selv
om hverdagen er travel.
Det er veldig givende, og
fint @ fa vaere litt barnslig
og leke litt! Og sa
bestemmer en selv hvor
mange timer en kan og
vil legge ned som frivillig.

REDD BARNAS

ILDSJEL

Hvem:

Fredrikke Fjellberg
Moldenzs (27)
Stipendiat i jus.

Fra Malselv i Troms.

Hvorfor:
Frivillig i Redd Barna.

Nestleder i Redd Barnas

medlemsstyre.

Hvor:
Tromsg
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Du er ogsd nestleder
for medlemsstyret?

— Det er en styrke at
Redd Barna har flinke og
engasjerte medlemmer.
Hvert enkelt medlem er
viktig! Vi brenner alle

for barns rettigheter,
men har ulike stdsted.
At Redd Barna er
medlemsstyrt er en
styrke for organisasjonen.
Det skaper tilharighet

at alle som vil si noe blir
hort. Det er mange fine
folk i Redd Barna, og

det er hyggelig a jobbe
sammen for & gjore
verden bedre og mer
rettferdig for barn.

TEKST OG FOTO: ELIN TOFT



Luda (4) er et av barna som
har fatt statte gjennom Redd
Barnas arbeid i @st-Ukraina.
Foto: Simon Edmunds

FOTO: SIMON EDMUNDS
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Redd Barna sender matvarer og andre ngdvendige varer inn i Ukraina. Her lastes deler av en stor forsen

deler av Ukraina fra Odesa. FOTO: BERSHADSKY YURI MACHAON/REDD BARNA

Vi er overveldet
over stgtten fra det
norske naringsliv

Responsen til vart arbeid har vart stor, med bidrag
fra mange kanter av nzringslivet. Arbeidet hadde ikke
vert mulig uten deres stotte.

| flere bransjer har bedrifter utfordret sine
kolleger, samarbeidspartnere og konkurrenter
til & bidra. Dette har blant annet utlast
bidrag fra mange bedrifter som ikke har vart
engasjert tidligere.

En annen sektor som var tidlig ute med
statte og donasjoner, er idretten. Og ikke
minst har Redd Barna opplevd mange ulike
former for stotte fra vare faste stottespillere
— mange av dem var tidlig pa banen med
bade donasjoner og statte, blant annet i
sosiale medier. Dette engasjementet betyr
mye for Redd Barna!

Hvordan hjelpe ukrainske barn i Norge?
Redd Barna er pa plass for @ hjelpe ukrainske
flyktninger ogsa i Norge. Det overordnede
malet for Redd Barnas nasjonale respons i
denne humanitere krisen er @ bidra til en
bedre, mer aktiv og inkluderende hverdag for
barn i en sarbar livssituasjon.Vi ensker a tilby
trygge arenaer for alle barna som kommer
til Norge, slik at de fgler seg velkommen

og trives, far utfolde seg, og utforske

omgivelsene. En av styrkene i Redd Barnas
arbeid er at det er frivillige som gjennomfarer
aktivitetene, pd en mate som er godt planlagt,
tilrettelagt og kvalitetssikret av vare ansatte.

BDkonomisk eller praktisk bistand?

Som bedrift kan du bidra med gkonomisk
stgtte til Redd Barnas respons i Ukraina, men
de ansatte kan ogsd engasjere seg ved a bista
praktisk. Her er noe av det dere kan gjgre:

Bli frivillig — bista pa aktiviteter til en
meningsfull fritid

Bli medlem - stgtt opp om Redd Barnas
arbeid

Bli nettaktivist — en viktig innsats med
enkle midler

Les mer om det @ vere frivillig pa:
reddbarna.no/frivillig

Onsker din bedrift & vite mer om hvordan
dere kan bidra til vart arbeid i Ukraina sa
kan dere lese her:
reddbarna.no/bedriftssamarbeid
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sorostlige

Arheidet hadde

ikke vaert mulig

uten deres stgtte

Dette gjor vi konkret for barn og
deres familier som er rammet av
krigen i Ukraina.

Vi er pa bakken i Ukraina, Polen og Ro-
mania der vi deler ut varme kleer, tepper,
sengetgy og varmeovner.

Vi setter opp det vi kaller “child friend-
ly spaces” som er trygge soner der barn
som kommer over grensen er trygge.

Vi gir kontantstgtte. Familier far ikke tak
i pengene sine, og har ikke rad til a kjgpe
nedvendige varer til seg og barna sine.
Redd Barna jobber for a sikre at alle
barna i Ukraina far fortsette utdannin-
gensin.

Mange barn er traumatiserte nar de
krysser grensen. Vi fokuserer pa a gi
psykososial statte til disse barna i Polen,
Romania og Norge.

Vi jobber med UDI her til lands for a
skalere opp mottaksapparatet og for-
berede for et hayt antall flyktninger
som vi antar vil komme til Norge.

Vi jobber med pavirkningsarbeid for a
fremme barns rettigheter. For eksem-
pel var vi en tydelig stemme i diskusjo-
nen om at barn ikke skal utestenges fra
idrettsarrangement.

Vi distribuerer informasjon om hvordan
voksne kan snakke med barn om kri-
gen.Barn far med seg det som skjer i
Ukraina,og mange blir urolige.
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rigen i Ukraina er grusom og fo-

rer til enorme menneskelige li-

delser. Norge forventer 4 ta imot

et stort antall flyktninger fra
Ukrainai2o022. Det er bra, og vi gnsker den
betydelige innsatsen som regjeringen gjgr
for 4 stgtte barna og familiene som er be-
rort av krigen i Ukraina velkommen.

SKAL NORGE MOTTA BISTAND?
Likevel er vi bekymret for at bistands-
midler skal finansiere flyktningutgifter i
Norge det forste aret. Hvis det er tilfellet,
vil Norge veere den stgrste mottakeren av
bistand fra Norge.

Dette er litt teknisk, men beer over med
meg: Regelverket for hva som kan fgres
som bistand sier at flyktningutgifter i
Norge er godkjent som bistand det forste
aret. Regjeringen har forelgpig satt av 10,7
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milliarder til flyktningtiltak i Norge. Hvis
ikke budsjettet kompenseres med friske
midler, vil det tilsvare en fjerdedels kutt
ibistanden til andre land. Det er uvisst
hvor pengene skal hentes fra; det vet vi
forst ndr Stortinget har vedtatt revidert
nasjonalbudsjett. Det skjer for sommeren.

KATASTROFALE KONSEKVENSER
Flere land har allerede varslet kutt i bi-
stand: Italia, Sverige og Storbritannia.
Disse kuttene kommer pa verst tenkelige
tidspunkt, og vil fa katastrofale fglger for
millioner av barn og voksne som opplever
hungersngd, klimakrise, drivstoff- og mat-
krise. Dette gjelder torken pa Afrikas Horn,
konfliktene i Jemen og Afghanistan, sult-
kriseniVest-Afrika og den gkonomiske kri-
seniLibanon, for & nevne noen.
Forskjellen pa Norge og disse landene er at

Norge

s o
: f o "

| Afghanistan gar na 10 millioner barn sultne hver dag. Gulwan (10) leter over alt, ogsa oppe i trerne, etter noe som kan brukes som for til familiens ku.

med de hoye olje- og gassprisene som kom-
mer som folge av krigen er det forventet at
Norge vil fd mer enn svimlende 1200 milli-
arderigkte inntekter. Redd Barna mener at
en del av disse inntektene bgr g til § kom-
pensere bistandsbudsjettet.

SULTEN SPRER SEG

ISomalia star befolkningen na i den verste
torken pa flere tidr, og er avhengig av im-
port av hvete fra Ukraina og Russland. Hvis
ikke noe gjores umiddelbart, frykter FN at
350 000 barn vil sulte i hjel for sommeren.
FN har bedt om 12,6 milliarder kroner til
sitt hjelpearbeid i landet i ar. Forelopig er
det kommet for lite penger for sent.
Samtidig lider 27 millioner mennesker i
Vest-Afrika av sult, og ytterligere 11 milli-
oner vil sulte i Burkina Faso, Niger, Tsjad,
Mali og Nigeria de neste tre ménedene pa
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“«A tappe bistands=

budsjettet for midler nd,
“skjer pd'versttenkelig
‘tidspunkt.»

, "BIRGITTE LANG

FOTO: Michal Przedlacki

grunn av gkte import- og matvarepriser. I
Jemen , som star i den verste drivstoffkri-
sen siden konflikten startet for syv ar siden,
forteller sykehusansatte at de ma sl av
livsviktige apparater i mangel pa drivstoff.

SELGER BARNA SINE

Tusenvis av familier i Afghanistan, som
star midt oppi den stgrste humaniteere kri-
seniverden, har mattet selge barna sine for
a fa nok penger til mat. I Libanon, som im-
porterer 80 prosent av sin hvete fra Ukrai-
na, er det beregnet at hvetereservene vil
vare i kun én méned til.

A tappe bistandsbudsjettet for midler n4,
skjer pa verst tenkelig tidspunkt. Utfordrin-
gene iverden star i kg, og ringvirkningene
av Ukraina-krigen er enorme. Hele prin-
sippet for bistand er at det skal ga til fattig-
domsbekjempelseiandreland. Redd Barna

s 2
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mener derfor at alle utgifter som tas fra bi-
standsbudsjettet for a brukes til flyktning-
respons i Norge, ma suppleres med friske
midler. Ettersom bistandsmidler er penger
som hovedsakelig gdrut avlandet, vildet &
supplere bistandsbudsjettet ha minimal ef-
fekt pa prisveksten i Norge.

Hilsen

Birgitte Lange
generalsekretaer i
Redd Barna

TAKK TIL VARE
HOVEDSAMARBEIDSPARTNERE

>
accenture

Accenture stotter Redd Barna globalt med &
etablere opplaringsprogrammer og bruke ny
teknologi for at ungdom kan fa kunnskapen de
trenger for a@ komme seg i jobb.

|IBDO

BDO stotter Redd Barnas arbeid med
utdanning, samt vart arbeid i Norge. |
tillegg bidrar BDO med pro bono-arbeid.

m NorDan

NorDan stgtter var internasjonale

kampanje Safe Back to School som

vil hjelpe flest mulig barn tilbake til
skolebenken etter Corona-nedstenging.
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Wiersholm statter Redd Barnas arbeid for barns
rettigheter. Advokatfirmaet bidrar med juridisk
kompetanse, pro-bono arbeid og prosjektstotte.

SAMARBEIDSPARTNERE

Ambera ARABIA
1873
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RETURADRESSE: REDD BARNA, 4896 GRIMSTAD

Hold hasar!

Sommerhalvaret er basartid, og i ar kan vi Pengene som barn i Norge samler inn gjer
endelig holde vanlige basarer uten covid- stor en forskjell, og 100 prosent gar til Redd
restriksjoner! Barnas arbeid for barn. Se her for inspirasjon,
Barna som holder basar eller har andre basarpakke og flere ideer:

aktiviteter for @ samle inn penger, kan hente www.reddbarna.no/du-kan-bidra/basar/

basarpakke pa nettet, som blant annet inneholder
denne fine plakaten. Diplom far de ogsa!
Redd Barna



